
Prävention und Früherkennung
durch moderne Labormedizin

Mittwoch, 8. März 2006,
9.00 bis 12.00 Uhr,

„Tag des offenen Labors“
Labor Dr. Schön in Goch, Gildenplatz 1

1996 – 2006

PROGRAMM

Ärztliches Labor Dr. Schön
Gildenplatz 1-5
47574 Goch

Telefon: 0 28 23 / 9 71 40

Weitere Infos auch unter:
E-Mail: info@labor-schoen.de
Internet: labor-schoen.de

Aus Anlaß der Gründung der Laborarztpraxis Dr. Schön
in Goch vor 10 Jahren laden wir Sie,

liebe Bürgerinnen und Bürger des Kreises Kleve,
herzlich zum „Tag des offenen Labors“ in unsere Praxis ein.

Der Labortag steht unter dem Motto:

Der Tag des offenen Labors in Goch wird freundlicherweise unterstützt von
(Stand bei Drucklegung):
Bayer Vital GmbH
SARSTEDT AG
Carl Zeiss Jena GmbH

10 Jahre
Labordiagnostik für Ihre

Gesundheit

Die Ergebnisse der Laboruntersuchungen werden vom Laborarzt Dr. Schön
befundet. Der Laborbefund mit der individuellen Auswertung Ihrer Untersuchungs-
ergebnisse wird Ihnen und Ihrem Hausarzt schriftlich zugestellt. Bei einem auf-
fälligen Befund wird darauf hingewiesen, dass Sie einen Arzt Ihres Vertrauens
konsultieren, damit er die weitere Diagnostik und Behandlung vornehmen kann.
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Wußten Sie, ...
dass sich heute nahezu zwei Drittel aller in Deutschland gestellten klinischen
Diagnosen auf die Ergebnisse von Laboruntersuchungen stützen?
• Die  moderne  Labormedizin  bietet eine wichtige Voraussetzung für das

frühe Aufdecken von individuellen Krankheits-Risiken mit der Chance für
den Patienten, gezielt Vorbeugung zu treiben.

• Durch  labordiagnostische  Untersuchungen können oftmals Krankheiten
bereits in einem frühen Stadium erkannt werden, in dem der Patient
noch kaum Beschwerden hat. Frühzeitige Behandlung kann das Fortschreiten
vieler Erkrankungen verhindern und ist so von großem Nutzen für den
Patienten.

• Rechtzeitig einsetzende sinnvolle Prävention und Früherkennung helfen,
enorme Summen an Behandlungskosten einzusparen. Gerade aber die
Vorsorge-Untersuchungen, eingeschlossen Labortests, werden von den
Bürgern in unserem Lande viel zu selten wahrgenommen. Dieses Potential
kann besser ausgeschöpft werden, wenn der Patient gut informiert ist,
welchen persönlichen ihm Nutzen Krankheits-Vorsorge bringt.

Als das medizinische Fachlabor im Kreis Kleve, das seit 10 Jahren im Dienste
Ihrer Gesundheit arbeitet, verstehen wir uns als Ansprechpartner für die
Ärzte und Patienten unseres Kreises und der Region Niederrhein.

Wir öffnen am 8. März 2006 unser Labor für Sie, damit
• Sie einmal persönlich vor Ort erfahren können, wie ein modernes medi-

zinisches Fachlabor arbeitet und wie eine Laboruntersuchung abläuft
• Sie sich informieren können, welche Möglichkeiten unsere Labordiagno-

stik auch Ihrem behandelnden Arzt für die Früherkennung und Vorbeugung
von wichtigen Krankheiten bietet

• Sie im Gespräch mit dem Laborarzt Dr. Schön Anwort auf Ihre Fragen zu
Laboruntersuchungen und deren Bedeutung erhalten

• Sie Ihr persönliches Risiko für ausgewählte Erkrankungen mit kostenlos
durchgeführten Laboruntersuchungen bestimmen und erfahren, welchen
Nutzen Sie selbst daraus ziehen können.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserem Labor am 8. März 2006!

Führungen: Ihr „Labor zum Anfassen“: Lernen Sie die Arbeitsweise eines
medizinischen Labors und den Ablauf ausgewählter Laborunter-
suchungen kennen. Unsere MTAs zeigen Ihnen Ergebnisse ihrer
Arbeit.

Kurzvorträge: Laienverständliche Kurzvorträge (kein Fachchinesisch!) können
Sie zu folgenden Zeiten hören:

• 9:30 und 10:30 Uhr:
Von der Blutabnahme bis zum Laborbefund: Wie läuft eine
Laboruntersuchung ab und warum ist hier Qualität so
wichtig?

• 9:45 und 10:45 Uhr:
Vorsorge und Früherkennung durch Labortests:  Wir erklären
Ihnen den Stellenwert der Labordiagnostik für Herz/Kreislauf-
Erkrankungen, Eisenmangel, Schilddrüsen-Unterfunktion
und Prostata-Krebs.

• 10:00 und 11:00 Uhr:
Sie fragen – Ihr Laborarzt antwortet:
Offenes Patientenforum zum Einsatz von modernen Labor-
untersuchungen mit Dr. Schön.

Kostenlose Allen  Besuchern  zum  Tag  des  offenen  Labors  wird auf
Labor- Wunsch eine kostenlose Laboruntersuchung zur Früherken-
unterschung nung und Vorsorge angeboten.

Freigestellt ist Ihnen, für die Untersuchung eine karitative
Spende zu entrichten nach dem Motto „Testen Sie Ihre
Gesundheit und unterstützen Sie eine gute Tat“. Der Erlös
der Spendenaktion geht an die Organisation „Ärzte ohne
Grenzen“ e.V. (Medecins Sans Frontieres).
Aus folgenden Untersuchungskomplexen können Sie einen
auswählen:

• Eisenmangel/ Häufiges Symptom sind Müdigkeit und Leistungsschwäche.
Blutarmut Untersuchung von Ferritin und kleinem Blutbild.

Eisenmangel lässt sich gut durch Eisenpräparate behandeln.
• Herz/Kreislauf- Wichtige im Labor messbare Risikofaktoren für Herz/Kreis-

Risiko lauf-Erkrankungen   wie   Arteriosklerose,  Herzinfarkt  und
Schlaganfall sind Cholesterin (HDL, LDL), Triglyzeride, hsCRP
und Homocystein. Kenntnis der Risikofaktoren ermöglicht
gezielte Vorbeugung.

• Schilddrüsen- Unterfunktion der Schilddrüse zählt zu den häufigen Erkran-
Erkrankung kungen bei Frauen und wird oft erst spät erkannt:

Symptome sind u.a. Gewichtszunahme, Schwäche, Haar-
ausfall, Kälteempfindlichkeit. Untersucht werden TSH, fT3
und fT4. Rechtzeitige Therapie verhindert das Fortschreiten
der Erkrankung.

• Prostata- Häufigste  Krebserkrankung  des  älteren  Mannes. Ein Blut-
Krebs test auf PSA lässt einen Prostata-Tumor bereits im Frühsta-

dium nachweisen, in dem die Therapie sehr erfolgreich ist.

Detaillerte Informationen finden Sie auch auf unserer Internet-Präsenz unter
www.labor-schoen.de.
Anfragen unter info@labor-schoen.de.

Dr. med. habil. Ekkehard Schön und sein Labor-Team in Goch

PROGRAMM (Änderungen vorbehalten)

Ihr Laborarzt

Ort: Ärztliches Labor Dr. Schön
Gildenplatz 1 / Ecke Heiligenweg
47574 Goch

Zeit: Mittwoch, 8. März 2006, 9.00-12.00 Uhr (für Patienten)


